Bewegungsminuten sammeln ist ganz leicht.

Wenn du an den kostenlosen, offiziellen Programmen unserer Gemeinde
teilnimmst, erfasst die Kursleitung deine Bewegungsminuten vor Ort - du
musst nichts machen. Das Programm ist auf den folgenden Seiten ersichtlich.

Alternativ kannst du auch individuelle Bewegungsminuten flr Oberburg beim
Spazieren, Velofahren, Fussball spielen, etc. sammeln. Einfach die App
installieren, anmelden, Gemeinde «Oberburg» auswahlen und die Stoppuhr in
der App starten.
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Programm

Wann

01.05.26
04.05.26
05.05.26
06.05.26
06.05.26
06.05.26
06.05.26
06.05.26

06.05.26
07.05.26

08.05.26
08.05.26
08.05.26

10.05.26

coop

Zeit

09:00

17:30

19:15

13:30

17:45

17:45

18:00

19:15

20:00

15:30

09:00

18:00

20:05

11:00-
14:00

Was

Spaziergang Interk.
Frauentreff

Fussball OT
Juniorinnen FF 11+14

Fussball OT
Manner

Street Soccer
Turnier U14-U16

Fussball OT
Juniorinnen FF 17

Fussball OT
Junioren G/F/E/D
Hornussen OT
Fussball OT
Frauen

Turnverein OT
Frauenriege

Street Soccer
Turnier U12 und Girls
only (alle Jahrgange)

Spaziergang Interk.
Frauentreff

Gebet in Bewegung

Turnverein OT
Aktivriege

Familien-Schatzsuche

Treffpunkt

Bolzlihaus

Sportplatz
Emme

Sportplatz
Emme

Schulareal

Sportplatz
Emme

Sportplatz
Emme

Brinsberg
60b

Sportplatz
Emme

Mezwan

Schulareal

Bolzlihaus

Schwand-
gasse 7

Mezwan

Bolzlihaus

groupemutuel

Wer

Integration
Oberburg

FC Blau-Weiss

FC Blau-Weiss

Jugendarbeit

FC Blau-Weiss

FC Blau-Weiss

HG Steingrube-
Zimmerberg

FC Blau-Weiss

Turnverein

Jugendarbeit

Integration
Oberburg

Freie Missions-
gemeinde

Turnverein

Tagesschule
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Programm

Wann Zeit Was Treffpunkt  Wer

Sportplatz

17:30 Emme

Sportplatz

19:15 T

Sportplatz

17:45 Ty

Sportplatz

17:45 Ty

Sportplatz

19:15 Emme

20:00 Mezwan

09:30 Kirche

Schwand-

18:00
gasse 7

20:05 Mezwan

Sportplatz

17:30 Emme

Sportplatz

19:15 Emme

Coop

13:00 Tankstelle

Sportplatz

17:45
Emme

Sportplatz

17:45
Emme
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Programm

Wann

20.05.26

20.05.26

22.05.26

22.05.26

22.05.26

26.05.26

27.05.26

27.05.26

27.05.26

27.05.26

29.05.26

29.05.26

29.05.26

Zeit

18:00

20:00

09:00

18:00

20:05

19:15

17:45

17:45

19:15

20:00

09:00

18:00

20:05

Was

Hornussen OT

Turnverein OT
Frauenriege

Spaziergang Interk.

Frauentreff
Gebet in Bewegung

Turnverein OT
Aktivriege

Fussball OT
Manner

Fussball OT
Juniorinnen FF 17

Fussball OT
Junioren G/F/E/D

Fussball OT
Frauen

Turnverein OT
Frauenriege

Spaziergang Interk.

Frauentreff
Gebet in Bewegung

Turnverein OT
Aktivriege

Legende: OT = Offentliches Training

Treffpunkt

Brinsberg
60b

Mezwan

Bolzlihaus

Schwand-
gasse 7

Mezwan
Sportplatz

Emme

Sportplatz
Emme

Sportplatz
Emme

Sportplatz
Emme

Mezwan

Bolzlihaus

Schwand-
gasse 7

Mezwan

Wer

HG Steingrube-
Zimmerberg

Turnverein

Integration
Oberburg

Freie Missions-
gemeinde

Turnverein

FC Blau-Weiss

FC Blau-Weiss

FC Blau-Weiss

FC Blau-Weiss

Turnverein

Integration
Oberburg

Freie Missions-
gemeinde

Turnverein

Weitere Details zum Programm auf coopgemeindeduell.ch.

coop

Wir freuen uns auf einen aktiven Monat!

Kulturkommission Oberburg
groupemutuel
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